
Załącznik 1  

do Zarządzenia nr 13/2022 z dnia 05.04.2022r. 

                                            Dyrektora Szkoły Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza 

 w Niechłoninie                                      

 

Procedura zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego  

w Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Niechłoninie 

 

§ 1 

1. „Procedura zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego w Szkole Podstawowej im. Henryka 

Sienkiewicza w Niechłoninie”, zwanej dalej „procedurą”, obowiązuje od dnia                        

5 kwietnia 2022r.  

2. Niniejszą procedurę ustala się w celu zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego wszystkim 

osobom przebywającym na terenie szkoły i ochrony przed rozprzestrzenianiem się choroby 

zakaźnej.  

3. Procedura obowiązuje wszystkich pracowników, niezależnie od formy zatrudnienia, 

uczniów, rodziców/prawnych opiekunów uczniów uczęszczających do szkoły oraz osoby 

trzecie przebywające na terenie szkoły. 

4. Za zapewnienie stosowania w szkole niniejszej procedury, odpowiada Dyrektor Szkoły 

Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Niechłoninie. 

 

§ 2 

1. Na terenie szkoły obowiązują ogólne zasady higieny: 

- częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), 

- ochrona podczas kichania i kaszlu, 

- unikanie dotykania oczu, nosa i ust, 

- niedzielenie się zaczętym jedzeniem. 

2. Do szkoły mogą uczęszczać uczniowie bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej.  

3. Rekomenduje się korzystanie z form aktywnego przemieszczania się i codziennej 

aktywności fizycznej. 

4. Po przyjściu do szkoły należy umyć ręce wodą z mydłem oraz należy dopilnować, aby 

robili to uczniowie przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza  i po skorzystaniu 

z toalety. Należy zapewnić regularne napełnianie dozowników z mydłem. 

5. Szkoła zapewnia taką organizację pracy i zajęć, która uniemożliwia nadmierne grupowanie 

się uczniów i pracowników szkoły. 

6. Jeżeli  pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

bądź chorobę zakaźną,  należy odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu lub 

wyznaczonym miejscu i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o konieczności 

pilnego odebrania ucznia ze szkoły 

7. Pomiaru temperatury dokonuje się za pomocą termometru bezdotykowego.  

8. Wychowawcy klas i nauczyciele przedmiotów kontaktują się z rodzicami/opiekunami 

prawnymi uczniów telefonicznie i poprzez dziennik elektroniczny. 

9. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów infekcji lub choroby zakaźnej.  



10. Opiekunowie odprowadzający dzieci powinni przestrzegać zasad związanych z 

bezpieczeństwem zdrowotnym: 

- 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

- dezynfekcja rąk na wejściu do szkoły. 

11. Na terenie szkoły ogranicza się  przebywanie  osób z zewnątrz (tylko osoby bez objawów 

infekcji lub choroby zakaźnej), zalecana dezynfekcja rąk. 

 

§ 3 

1. Jedna grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i w miarę możliwości stałej sali. 

2. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie 

zajęć i podczas przerwy, a  także w dni wolne od zajęć. 

3. Uczniowie korzystają z boiska szkolnego oraz pobytu na świeżym powietrzu na terenie 

szkoły. 

4. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w 

szczególności z niepełnosprawnościami. Opiekunowie dziecka powinni zadbać o 

regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) zabawki i innych rzeczy.  
 

§ 4 

    Żywienie  

 

1. Przy organizacji żywienia szkoła zapewnia warunki higieniczne wymagane przepisami 

prawa. 

2. Dostawca cateringu w miarę możliwości ogranicza kontakty z uczniami oraz 

nauczycielami. 

3. Uczniowie spożywają posiłki w odrębnym pomieszczeniu. 

4. Dostawca cateringu wykorzystuje  pojemniki i sztućce jednorazowe. 

5. Zużyte pojemniki i sztućce jednorazowe są  odpowiednio segregowane. 

6. Posiłki wydawane są przez pracownika cateringu i odbierane przez uczniów. 

7. Szkoła  zapewnia wyżywienie dzieciom na dotychczasowych zasadach. 

8. Osobom pracującym w kuchni i na stołówce zaleca się często i dokładnie myć ręce wodą             

z mydłem. 

9. Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu. Posiłki mogą być 

przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spożywane. 

10. Dania i produkty muszą być podawane przez osobę do tego wyznaczoną/obsługę stołówki. 

 

§ 5 

Gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej 

 

1. Pielęgniarka środowiskowa nauczania i wychowania/higienistka ustala i upowszechnia 

zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, 

uwzględniając wymagania określone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych 

m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. 

 

 

 



§ 6 

 

1. Dyrektor we współpracy z organem prowadzącym zapewnia: 

a) sprzęt i środki czystości oraz płyn do dezynfekcji, które zapewnią bezpieczne 

korzystanie z pomieszczeń szkoły oraz sprzętów i przedmiotów znajdujących się w 

salach lekcyjnych i innych pomieszczeniach, 

b) dozowniki płynu do dezynfekcji rąk – przy drzwiach wejściowych do budynku 

szkoły, toaletach i w pokoju nauczycielskim, szatni, bibliotece, salach w których 

odbywają się zajęcia świetlicowe, 

c) plakaty z zasadami prawidłowego mycia rąk i instrukcje stosowania środków do 

dezynfekcji rąk, umieszczone w pomieszczeniach sanitarno - higienicznych oraz 

przy dozownikach z płynem, 

d) pomieszczenie do izolacji osoby, u której stwierdzono objawy chorobowe,  

e) pełną informację dotyczącą stosowanych metod zapewnienia bezpieczeństwa 

zdrowotnego oraz procedurę postępowania na wypadek podejrzenia wystąpienia 

zakażenia u dziecka lub pracownika. 

2. Dyrektor w szczególności: 

a) nadzoruje prace porządkowe wykonywane przez pracowników szkoły zgodnie  

z powierzonymi im obowiązkami: utrzymanie w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarno-higienicznych, ciągów komunikacyjnych, powierzchni dotykowych – 

poręczy, klamek, powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i pomieszczeniach 

spożywania posiłków, klawiatur, włączników, 

b) dba o to, by w salach, w których uczą się uczniowie nie było sprzętów i innych 

przedmiotów, których nie można skutecznie umyć i zdezynfekować, 

c) monitoruje wietrzenie sal i korytarzy, 

d) zapewnia organizację pracy szkoły, która uniemożliwia nadmierne grupowanie się 

osób,  

e) w przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy objawów 

choroby zakaźnej odsuwa go od wykonywania czynności, jeżeli jest taka 

konieczność wzywa pomoc medyczną,  

f) ustala miejsca, w których przebywała osoba z objawami infekcji lub choroby 

zakaźnej, w celu przeprowadzenia dodatkowego sprzątania, zdezynfekowania 

powierzchni dotykowych. 

  

§ 7 

1. Każdy pracownik szkoły zobowiązany jest: 

a) stosować zasady profilaktyki zdrowotnej, w tym regularne mycie rąk, zgodnie                  

z instrukcją zamieszczoną w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych; 

b) kasłać i kichać w jednorazową chusteczkę lub wewnętrzną stronę łokcia; 

c) dezynfekować ręce przed wejściem do budynku, zgodnie z zasadami dezynfekcji 

rąk; 

d) informować dyrektora lub inną upoważniona osobę o wszelkich objawach 

chorobowych zaobserwowanych u dzieci, 

e) przestrzegać procedury postępowania na wypadek podejrzenia wystąpienia infekcji 

bądź choroby zakaźnej,  

f) do przychodzenia do pracy jedynie zdrowym, bez jakichkolwiek objawów 

wskazujących na chorobę zakaźną. 

2. Pracownicy obsługi szkoły: 



a) w miarę możliwości ograniczają kontakty z uczniami i nauczycielami, 

b) regularnie czyszczą z użyciem wody z detergentem lub środkiem dezynfekującym: 

infrastruktury szkoły, sprzęt, przybory sportowe i materiały wykorzystywane 

podczas zajęć, urządzenia sanitarno-higieniczne,  

c) utrzymują w czystości sale zajęć, pomieszczenia sanitarno-higieniczne, ciągi 

komunikacyjne, powierzchnie dotykowe – poręcze, klamki, powierzchnie płaskie, 

w tym blaty stolików w salach i pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, 

włączników itp.,  

d) wietrzą pomieszczenia, 

e) regularnie opróżniają i czyszczą kosze na odpady, 

f) wykonują inne stałe prace określone w zakresie czynności na danym stanowisku 

pracy; 

g) nadzorują stosowanie przez uczniów i osoby trzecie wchodzące do budynku zasad 

obowiązujących (mycie rąk, dezynfekcja rąk, ); 

 

3. Nauczyciele w szczególności: 

a) monitorują warunki do prowadzenia zajęć – występowanie objawów chorobowych 

u dzieci, dostępność środków czystości, inne zgodnie z przepisami dot. bhp; 

b) dbają o to, by uczniowie regularnie myli ręce, w tym po skorzystaniu z toalety, 

przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza; 

c) wietrzą salę, w której odbywają się zajęcia, przynajmniej raz na godzinę, a jeśli jest 

to konieczne także w czasie zajęć; 

d) prowadzą zabawy ruchowe i ćwiczenia gimnastyczne na świeżym powietrzu. 

 

 

 

 

 

 


